Dr. Thomas Regelein

Zahnarzt
Nurnberger Str. 1-3-91217 Hersbruck
Telefon: 09151/4947-Telefax: 09151/71425

Sehr geehrter Patient, sehr geehrte Patientin!

Bei lhnen wurde im Bereich der Mundhéhle ein chirurgischer Eingriff vorgenommen.

Bitte beachten Sie folgende Verhaltensregeln:
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Das Operationsgebiet au3erlich kihlen.

Keine korperlichen Anstrengungen (Nachblutungsgefahr).

nicht Rauchen, keinen Alkohol und Bohnenkaffee!

Essen Sie erst, wenn das volle Gefiihl der betaubten Stelle wiedergekehrt ist.
Haufiges spillen schadet und kann zu Nachblutungen fihren.

Bei Nachblutungen beil3en Sie fur eine Stunde fest auf ein frisches, gerolltes
Stofftaschentuch.

Zahnpflege sorgféltig weiter betreiben, den direkten Wundbereich dabei
aussparen. Nach dem Essen mit lauwarmem Wasser spulen.

Wahrend der beiden ersten Tage wenn moglich den Kopf hoch lagern.

Sollten Komplikationen auftreten, wenden Sie sich bitte telefonisch an uns.

Alles Gute fur lhre Genesung winscht Ihnen

Ihr Praxisteam Dr. Regelein!



